EKV-utsendelse: Interferenser fra heterofile antistoffer (HA)
Kjære deltager!
Takk for at du vil delta i denne spesielle EKV-utsendelsen fra EQAnord som har til hensikt å undersøke om dine metoder er følsomme for interferenser fra HA eller ikke. Nær 160 laboratorier vil delta sammen med deg i denne unike anstrengelsen for evt. å avsløre en viktig interferent i immunkjemiske metoder.

Kort forklart: IgM anti mus HA i prøven kan danne en binding, spesielt til museantistoffer bundet til fast fase hvor museantistoffene sitter svært tett. Homogene metoder hvor antistoffene er i løsning, vil derfor ikke være så sensitive for interferenser fra HA som immunometriske metoder (totrinns metoder hvor antistoffene er bundet til fast fase). De bundne HA vil senere i det andre trinnet i prøveprepareringen binde tracer museantistoffet som dermed gir et falskt positivt resultat. Derfor er heller ikke størrelsen av interferensen avhengig av analyttkonsentrasjonen. 

Du har mottatt to prøver, “Normal” og “+SAM”. ”Normal” er en serumpool og ”+SAM” har den samme matriksen som ”Normal” men museantistoffer fra sau (SAM) er tilsatt som et surrogat for HA.

Vi ønsker at du skal analysere disse to prøvene, hver som dobbeltprøver, bare i de metoder som….

· er immunometriske (totrinns fast fase metoder, også kalt heterogene assay)

· inneholder museantistoffer i reagensene
Fordi vi ikke har nok erfaring med SAM i homogene metoder, foreslår vi at du ikke tester dem.
Hvis du trenger mer materiale for å teste alle dine metoder, vil vi sende deg ekstra så langt lageret rekker. Hvis du av ulike grunner ønsker å begrense antall metoder du vil teste, er vi spesielt interessert i at du tester de metodene som brukes mest sjelden da det er mindre sannsynlig at andre laboratorier vil teste disse metodene.

Resultatene, både i konsentrasjonsenheter og i instrumentets måleenheter (f.eks. RLU, cps, absorbans osv.), sammen med informasjoner om de metoder som er testet (også reagens lot) og informasjon om ditt laboratorium, skal registreres i et regneark (flere forklaringer der) som kan lastes ned fra internett på denne adressen:  http://www.furst.no/norip/HA_Data.xls.
Vi ønsker at det ferdig utfylte regnearket sendes via epost til prustad@furst.no før 15. desember.
Ikke nøl med å spørre hvis noe er uklart!
Lykke til!
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